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Einladung Graswurzel-Treffen 30.10.2024

Thema : In Leichtigkeit Leben

Mittwoch, 30. Oktober 2024, 19-21 Uhr
Negative Glaubenssatze in positive transformieren
Wie komme ich in meine Mitte?

Dazu hat uns Corina Tschiimperlin, Energetischer Coach und Bewusstseins
Begleiterin einiges zu erzahlen. Sie stellt dir Tools vor, die du sofort anwenden
kannst. Negative Glaubenssatze blockieren unbewusst immer wieder unser
Leben. Du lernst, wie du an diese herankommst, sie in positive Glaubenssatze
wandelst und auf welche «Sprachibel» du im Alltag achten solltest. Dein
ganzes Leben kann sich in Leichtigkeit und Lebensfreude wandeln, wenn
unbewusste Blockaden verschwunden sind.

Wieder erwartet uns ein interessanter und zukunftsorientierter Abend.

Rapperswil, Kluggasse 19, 1 Stock. Unkostenbeitrag CHF 5.-/Person

Koordinatorin: Beatrix

Magst Du etwas zum Knabbern oder Schlemmen mitbringen? Gerne! ©

Anmeldung bis 29.10, 19.00 Uhr an duernten-rueti@graswurzle.ch

Gemeinsam sind wir stark!

Wir treffen uns einmal im Monat mit unterschiedlichen Themen. Schliess dich uns an, komm zu unseren
Treffen. Wir diskutieren, héren zu, unterstiitzen und profitieren voneinander. Wir tauschen unsere
Moglichkeiten aus. Es darf sich ein Geben und Nehmen entwickeln. Wir richten uns am Konstruktiven
aus, ,bauen» an einer lebensgerechten Zukunft. Alle sind willkommen, auch Nichtmitglieder.

Nachste Treffen: voraussichtlich 26.11.24

Neue Erkenntnisse, neue Freunde, Mut, etwas zu tun fir diese Welt, neue Ziele, Hilfe bei einem Problem,
Unterstltzung schenken dlirfen - jeder soll etwas mit nach Hause nhehmen von unseren Treffen.

Sei auch du mit dabei, wenn etwas Gutes entsteht!



